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Alla S. F. Neri prevenzione su igiene orale grazie alla dott.ssa Francesca D’Addabbo

“Progetto Salute Orale a scuola”

Nel mese di Novembre e
Dicembre, la scuola primaria
San Filippo Neri ha attuato un
progetto denominato “Progetto
Salute Orale a scuola”. L’op-
portunitd, assolutamente gra-
tuita, ci & stata proposta dalla
dottoressa Francesca D’Ad-
dabbo, la quale ha presentato
un progetto alla dirigente sco-
lastica professoressa Ippolita
Lazzazera, che considerandolo
interessante, lo ha proposto
alla funzione strumentale, in-
segnante Valeria Di Gravina,
la quale come organizzatrice
delle attivita scolastiche, si &
subito adoperata nell’organiz-
zare il tutto.

Ha cosi coinvolto tutti gli
alunni delle classi prime della
scuola primaria, che in diffe-
renti giorni, accompagnati dai
propri genitori hanno esegui-
to una visita molto generale,
nella quale la dentista ha dato
consigli, suggerimenti sulla
salute dei dentini dei piccolini.
L.a D’Addabbo ha ringraziato
la scuola per I’attenzione, per
il coordinamento del progetto,
per la disponibilita, per la gen-
tilezza che le ¢ stata offerta.

La dottoressa D’Addabbo
si & avvalsa nel corso del pro-
getto “Salute Orale a Scuola™,
sponsorizzato da Ortomedical
- centro dentale e terapia inte-
grata, della collaborazione di
Pamela e Teresa Monte.

1l progetto - dichiara la dot-
toressa D’Addabbo - ha lo
scopo di insegnare ai bambi-
ni ed ai genitori come curare
I’igiene orale, controllare lo
stato di salute orale del bambi-
no a 360°, rendere il genitore

partecipe e consapevole delle
problematiche presenti e di
come queste potrebbero essere
risolte ed insegnare al genitore
la prevenzione e come control-
lare lo stato di salute orale del
proprio figlio. L’esperienza del
Progetto ¢ stata molto positi-
va: si ¢ tenuto presso le sedi
della scuola elementare Losa-
pio - San Filippo Neri, ed era
rivolto a tutti i bambini che fre-
quentano quest’anno la prima
elementare. Il progetto ¢ stato
ben accolto dai bambini e dai
genitori, infatti hanno parteci-
pato ben 102 bambini insieme
ai loro genitori, con percen-
tuali altissime di adesione nel
plesso di Via Eva: la classe pill
meritevole ¢ stata la 1H con
I’86% delle adesioni.”

“Dalle visite eseguite ¢
emerso che circa il 67% dei
bambini (due su tre) presen-
tano gia problematiche di tipo
ortodontico che dovrebbero es-
sere affrontate con una terapia
a brevissimo o breve termine
e che il 28% dei bambini pre-
senta carie. Quest’ultimo dato
dovrebbe far riflettere molto
sull’attenzione che le famiglie
del nostro territorio hanno nei
confronti delle problematiche
orali, in quanto dalle ricerche
svolte in Italia dall’OMS (Or-
ganizzazione Mondiale della
Sanita) la percentuale di bam-
bini di 6 anni affetti da carie in
Italia & del 21%, notevolmente
inferiore alle percentuali da
noi riscontrate. Inoltre, ’OMS
pone come obiettivo per il
2020 la diminuzione dei bam-
bini con carie fino al 10%.”

“Infine, i bambini che non

AQP regala

Acquedotto Pugliese, con il patrocinio della Regione Pu-
glia, a partire da domenica 8 dicembre e fino al 6 genna-
io 2014, distribuisce gratuitamente un kit per il risparmio
idrico domestico a tutti i visitatori del Palazzo dell’Acqua
di Bari, in Via Cognetti, 36. Le confezioni sono disponibili
nell’atrio d’ingresso in simpatiche scatole natalizie regalo
posizionate sotto 1’albero natalizio.

hanno un livello di igiene orale
adeguato arriva al 37%. Alla
luce di questi dati — conclude
la dottoressa -, & necessario in-
vitare i genitori ad un maggio-
re controllo della salute orale
dei propri bambini, ed esorta-
re i professionisti del settore
dentale del nostro territorio
ad una maggiore scrupolosi-
ta nell’istruzione all’igiene e
ad una maggiore attenzione
nell’intercettare le problema-
tiche ortodontiche fin dall’eta

pediatrica.”

Gli operatori possono dirsi
molto soddisfatti delle nume-
rose adesioni al progetto da
parte dei genitori. In partico-
lare, ringraziano la dirigente,
professoressa Ippolita Lazaz-
zera, |'insegnante e coordina-
trice Valeria Di Gravina e tutto
il corpo docente ed il personale
della scuola che si ¢ impegnato
per la realizzazione del Proget-
fo.
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