
INCONTRO CON L’AUTORE: LUIGI BALLERINI SI RACCONTA AI RAGAZZI DI IIF 

 

Il giorno 16 maggio 2022 gli alunni della classe IIF dell’istituto comprensivo Losapio-San Filippo 

Neri hanno partecipato all’incontro con lo scrittore Luigi Ballerini, medico, psicoanalista e autore di 

narrativa per ragazzi. Tra i libri da lui pubblicati: “Cuori di carta”, “In punta di piedi”, “E poi ci sono 

io” e tanti altri. 

L’attività, proposta dalla coordinatrice di classe Graziana Mastrangelo e messa a punto 

dall’associazione Didiario, è stata organizzata con l’obiettivo di permettere ai ragazzi di confrontarsi 

con lo scrittore chiarendo eventuali dubbi e portando alla luce curiosità in merito al libro “Le case del 

tempo nascosto”, letto in classe nel corso del corrente anno scolastico.  

Gli studenti hanno collaborato attivamente all’allestimento dell’incontro realizzando onepager 

(organizzatori grafici per la presentazione dei libri), illustrando le scene chiave del romanzo, 

scrivendo riflessioni e preparando domande. 

Guidata dalla professoressa Mastrangelo e dalla responsabile di Didiario Pasqua Laruccia, l’attività 

si è svolta all’interno dell’aula ed ha avuto la durata di circa un’ora. 

L’autore ha subito voluto lasciare spazio ai lavori degli studenti e ha ascoltato e guardato con 

attenzione sia le impressioni e le connessioni emerse nel corso della lettura e accuratamente esposte 

da  Serena Lippolis ed Eleonora Scarpetta, sia il video montato dalla professoressa Nunziata Nardi 

attraverso il quale sono stati mostrati i disegni realizzati da alcune alunne della classe: Anna Depalma, 

Serena Lippolis, Ilaria Eramo, Giorgia Capodiferro, Alice Nettis, Albina Horkova, Kliatska Polina e 

Scarpetta Eleonora. Successivamente, Ballerini si è impegnato a rispondere alle numerose domande 

preparate dagli alunni che, ad esempio, hanno avuto la possibilità di chiedere cosa abbia ispirato 
l’autore a scrivere questo libro. Attraverso le domande poste, inoltre, i ragazzi hanno imparato che 
quello dello scrittore non è un lavoro, ma una passione che nasce nel cuore di ogni autore. È stato 
anche possibile comprendere che lo scrittore, spesso, prova scrivendo ciò che il lettore prova 
leggendo. 

A conclusione dell’incontro non poteva mancare il graditissimo momento del firma-copie. Ogni libro, 

infatti, è stato personalizzato con una breve dedica e con l’autografo dell’autore. 

Durante l’incontro sono stati raggiunti gli scopi per cui è stata organizzata l’attività, perché ogni 
alunno ha potuto effettuare, attraverso il protagonista del romanzo, un proprio percorso di 
introspezione, arrivando, così, a capire che i problemi vanno affrontati e non lasciati in sospeso. 

Nonostante l’attività sia risultata interessante ed arricchente, andrebbe, però, migliorato l’aspetto 

organizzativo, in quanto, probabilmente, l’incontro non è stato esaustivo per gli alunni. Per via del 

poco tempo a disposizione, infatti, non è stato possibile rispondere a tutte le numerose e valide 

domande preparate dai ragazzi.  

Queste attività vanno, comunque, ripetute e incentivate perché sono momenti di crescita sia 
culturale che personale e l’incontro con un autore è un’esperienza unica, coinvolgente ed originale 
che fa appassionare ulteriormente i ragazzi alla lettura. 

Ballerini, con la sua sensibilità e disponibilità, ha permesso di approfondire tematiche importanti 
come il trauma, la violenza in famiglia e la paura, regalando a tutti i partecipanti momenti di comune 
riflessione e crescita. 
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