
 
INCONTRO CON L’AUTRICE 
DI HOLDEN 
Il 28 aprile 2022 , l’Istituto Comprensivo Losapio di Gioia del Colle, ha organizzato 
un incontro con Laura Bonalumi, autrice del libro “Holden, storia di cieli, prati e 
cavalli liberi”. 
Il  libro, letto e analizzato dalla classe 1^B, racconta la storia di Nina, una ragazzina 
triste finché non inizia a frequentare un maneggio. In questo luogo magico 
Holden, un magnifico cavallo dal manto nero e lucente, è in grado di farle 
ritrovare la serenità perduta. 
I due si capiscono con uno sguardo e quando Holden, tentando di fuggire dal suo 
box si ferisce, per Nina è un duro colpo. Per salvarlo la ragazza, aiutata dalla 
nonna, decide di portarlo nella baita del vecchio Bartolo. 
Con questo libro Laura Bonalumi ha voluto far capire che il destino segue il suo 
corso, che non è possibile cambiare il passato ma bisogna impegnarsi per vivere 
al meglio il presente e il futuro. 
È un libro che fa riscoprire la bellezza del vivere in mezzo alla natura, di quanto 
forte possa essere il legame tra un essere umano e un animale e di quanto sia 
importante apprezzare le piccole cose. 
L’autrice è molto brava nel descrivere emozioni e stati d’animo tanto che per i 
lettori è facile immedesimarsi nella storia.  
La scrittrice ha dedicato la primissima fase dell’incontro all’emozionante momento 
del firma copie, durante il quale ha scritto una breve dedica sui testi di tutti i 
ragazzi, augurando loro un mondo di sorrisi, e li ha firmati. Subito dopo alcuni 
alunni hanno esposto in maniera sintetica, ma dettagliata, la trama del libro letto. 
La narrazione ha entusiasmato particolarmente la scrittrice che si è mostrata 
subito interessata ad ascoltare le successive domande. 
Attraverso i quesiti posti dai ragazzi, sono emersi alcuni aneddoti, come quello 
relativo al fatto che porta sempre con sé il suo taccuino perché: “L’idea per un 
nuovo libro, è sempre dietro l’angolo!”, particolarmente interessanti.  
 
 
 
 



Le seguenti domande si sono per lo più concentrate sui diversi aspetti del libro 
emersi durante la lettura. I ragazzi hanno, infatti, notato la particolarità dei nomi 
assegnati ai personaggi ed hanno pertanto chiesto come un autore giunga alla 
scelta di un nome piuttosto che di un altro. L’autrice ha raccontato che quasi tutti 
i nomi sono inventati, ad eccezione di quello di Mercedes, nome della sua 
bisnonna. Ha, inoltre, affermato che ogni scrittore ha il proprio metodo per 
decidere i nomi da assegnare ai personaggi. Gli alunni sono rimasti sbalorditi 
quando hanno sentito che, durante la fase di scrittura, l’autrice cerca sempre di 
immedesimarsi nei personaggi di cui scrive, per comprendere meglio le emozioni 
di un adolescente o persino di un bambino.  
La signora Bonalumi ha, anche, fatto notare come le copertine dei suoi libri 
presentino quasi sempre la stessa struttura: in alto si nota il suo nome e cognome, 
al centro un’immagine che caratterizza tutta l’opera e in basso il nome del libro, 
trascritto sotto l’immagine stessa. 
L’autrice non si è tirata indietro neanche quando si è trattato di rispondere a 
domande più personali, come, ad esempio, quella che le chiedeva se nel testo ci 
fossero aspetti autobiografici. La scrittrice ha ammesso di essersi avvicinata al 
mondo dei cavalli grazie alla figlia che pratica equitazione e che di 
autobiografico nel testo c’è solo l’incidente di Holden, essendo capitata la stessa 
cosa al cavallo montato dalla figlia. 
Il tempo in compagnia di Laura Bonalumi è letteralmente volato e in men che non 
si dica si è giunti al triste momento dei saluti allietato da una foto di gruppo che ha 
immortalato l’intera scolaresca con la scrittrice, le insegnanti e l’organizzatrice 
della rassegna Didiario. 
Questa prima esperienza di incontro con l’autore è stata sicuramente un 
successo, grazie alla bellezza del libro letto e alla disponibilità e umanità 
dell’autrice incontrata. In attesa di un nuovo incontro non resta che augurare 
BUONA LETTURA A TUTTI!                                                                                                                                        

Gli alunni della IB dell’I.C. Losapio San Filippo 
Neri di Gioia del Colle                                                                                                                                                                                                                                                           

-Tralci Angelo                                                                                                                                                   
- Capodiferro Angelo 

- Camasta Miriana 
 

 
 
 
                                                                                    

                                                                                                                                                                       
 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                           


